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Аннотация. В статье рассматривается вопрос об организационно-

педагогические условия и критерии эффективности формирования развивающей 

среды дошкольного образовательного учреждения с точки зрения психологиче-

ской науки. Отмечается, что также главным положением ФГОС дошкольного обра-

зования являются обеспечение психоэмоционального благополучия воспитанни-

ков, ориентир на гуманистическое взаимодействие, учет индивидуальных потреб-

ностей дошкольников. Еще одним важным требованием в аспекте образователь-

ной среды – это психологическая безопасность. 
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Согласно ФГОС ДО развивающая среда ДОО должна быть вариативной. Вари-

ативность развивающей среды обеспечивается преемственностью содержания от 

одной возрастной группе к другой, при этом учитываются такие факторы: как спе-

цифика возрастных особенностей особенности развитии игры на каждый возраст-

ном, неравномерность в развитии ребенка (это обуславливает мгновенное обнов-

ления элементов развивающей в зависти среды в связи с изменением социальной 

ситуации); специфика контингента воспитанников группы; особенности образова-

тельных программных или инновационных задач; особенности руководства игрой 
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педагогами, характер взаимодействия с дошкольниками; богатая предметно-

практическая среда и её психологическая безопасность; игровая, познавательная, 

исследовательско-творческая, двигательная активность дошкольников; эмоцио-

нальное благополучие воспитанников в детском саду и др.  

Для воспитанников раннего возраста образовательно-развивающее простран-

ство должно предоставлять достаточные им возможности для двигательной ак-

тивности, предметно-игровой деятельности с различными материалами.  

Стоит отметь, что насыщенность развивающей предметно-пространственной 

образовательный среды (далее – РППОС) – направленность двоякая. С одной сто-

роны, она действительно стимулирует активность дошкольников, развивает само-

изменения детей, их творчесто, однако с другой – может вызывать напряжен-

ность, тревогу, дестабилизировать эмоционально-психологическое состояние де-

тей и препятствуя, его интеллектуальному и личностному развитию.  

Насыщенность образовательной среды зависит также и от специфики основ-

ной образовательной программы, реализуемой в ДОО. 

Также главным положением ФГОС дошкольного образования являются обес-

печение психоэмоционального благополучия воспитанников, ориентир на гумани-

стическое взаимодействие, учет индивидуальных потребностей дошкольников. 

Еще одним важным требованием в аспекте образовательной среды – это психоло-

гическая безопасность. Она обеспечивается средствами формирования эмоцио-

нально-положительной, доброжелательной атмосферы, в которой дети чувствуют 

себя спокойно, уверенно. 

Правильно организованная образовательная среда создает у воспитанников 

ощущение успешности, результативности действий, на базе которых формируют-

ся положительные представления о себе и благоприятные социальные пережива-

ния. 
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Личное пространство образовательной среды формируется на основе оказы-

ваемого ею влияния и субъективных возможностей преобразования со стороны 

педагогов. В личном пространстве среды создается опыт отделения от людей и 

предметов, обретается ребенком независимость и самостоятельность, дети начи-

наю осознавать свою индивидуальность.  

Территориальность среды означает вычленение более знакомого простран-

ства, которое безопасно используется в нужных целях, а также интимного про-

странства личности, нарушаемое другими только с личного согласия самого ре-

бенка – это тактильный контакт, тесная пространственная близость (сидеть на со-

седних стульях, вставать в пару, вместе и др.). Грамотно организованная в аспекте 

территориальности образовательная среда поможет воспитанникам контролиро-

вать интенсивность социальных взаимодействий и информационно-

коммутационных потоков, должна предоставлять возможность психоэмоциональ-

ной релаксации. 

Персонифицированная детская мебель, «привязанность» воспитанника к 

окружающему пространству, дают возможность детям выделить персональную 

территорию, которая приватна и защищена от вмешательства других без согласия 

ребенка. Личное пространство дает возможность принимать решение ребенку са-

мому о степени открытости и доверительности отношений, в которые он вступает. 

Тактильный комфорт и безопасность связаны с удобством среды для пере-

движения, организации различных детских видов деятельности, возможностью 

комфортного пищевого поведения и отсутствием любых форм давления. Телес-

ная чувствительность – важный для ребенка источник информации, а организация 

образовательной среды как фактор овладения телесностью обуславливает и фи-

зическое, и интеллектуальное, и личностное развитие, психическое здоровье вос-

питанников. 
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Еще один компонент личностного восприятия образовательной среды – лич-

ные персональные вещи ребенка – символы личности, способ самопрезентации. 

Они должны быть обязательным атрибутом психологически верно организованной 

среды и дают дополнительную информацию о ребенке. Личные вещи помогают 

детям строить отношения с окружающими, поддерживать свое «Я» и чувство без-

опасности являются показателями интимной территории. 

Режимность, последовательность, темпоритм деятельности среды во дает 

воспитанникам возможность ощущать себя в безопасной, а значит предсказуемой 

либо в травмирующей и нарушающей психоэмоциональное благополучие обста-

новке.  

К положительным временным характеристикам среды относятся последова-

тельность и предсказуемость изменений, режимность, возможность выбора темпа 

деятельности, позволяющего завершать действия, реализовывать временные при-

вычки, предоставление права первенства (первый в паре, первый за столом и т.п.). 

Индивидуальные предпочтения воспитанников удовлетворяются в образова-

тельной среде, в которой: 

 допустимо альтернативное разнообразие видов деятельности и предметов 

для игры; 

 стимуляция творческой активности и реализация вариативных программ 

развития. 

Уважение к интересам и ценностям личности воспитанников развивает само-

уважения, терпимость к вкусам и ценностям других людей, формированию ответ-

ственного выбора. 

Компонентами психологически безопасности образовательной среды являет-

ся: 

 правильно организованное пространственное, световое и цветовое оформ-

ление образовательной среды; 
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 свобода к игровым материалам; 

 реализация педагогами потребностей ребенка в игре, движении, познава-

тельной деятельности, коммуникации; 

 учет возрастных физиологических особенностей воспитанников; 

 учет сензитивных периодов развития и возрастных задач обучения и воспи-

тания; 

 стимуляция познавательного интереса, собственную активности дошколь-

ников; 

 развитие интеллектуально-творческого потенциала и логического продук-

тивного мышления воспитанников; 

 поощрение со стороны педагогов для повышения мотивации ребенка к де-

ятельности и учению.  
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