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РАЗВИТИЕ МЫШЛЕНИЯ У ДЕТЕЙ 3-4 ЛЕТ 

 

Аннотация. Статья посвящена актуальной проблеме поиска наиболее эффек-

тивных методов развития мышления у детей дошкольного возраста. Авторы реко-

мендуют игры и упражнения, способствующие развитию мышления детей 3-4 лет. 
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Мышление - это процесс познания связей и отношений между предметами и 

явлениями окружающего мира. Именно мышление позволяет анализировать, 

находить логические связи, систематизировать и обрабатывать информацию, по-

ступающую от органов чувств.  

В трехлетнем возрасте в умственном развитии детей происходят большие 

перемены. В этот период у ребенка обычно завершается кризис трехлетнего воз-

раста, появляется восприятие себя, как отдельной личности. Трехлетний ребенок 

переходит от предметно-действенного мышления и прямых манипуляций к 

наглядно-образному мышлению. Благодаря стремительному развитию речи, ма-
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лыш расширяет свой лексический запас, у него формируются первые граммати-

ческие конструкции. Ребенок учится сравнивать и обобщать, может анализировать 

не только реальные предметы, но и просто картинки.  

Дети воспринимают мир по-особенному. В течение всего дошкольного воз-

раста мышление ребенка стремительно развивается. Этот процесс требует целе-

направленного участия взрослого, который создает для крохи возможность полу-

чения нового опыта. 

Именно мышление позволяет человеку более или менее удачно справляться 

со всевозможными задачами, встающими на его жизненном пути. 

Развитие мышления у ребенка происходит непрерывно, исподволь (далеко 

не всегда заметно для взрослых) и имеет свои закономерности и этапы, которые 

необходимо учитывать, занимаясь с ребенком. Развитие детского мышле-

ния можно представить как строительство дома, где каждый последующий этаж 

строится на основе предыдущего. Чем прочнее был выстроен предыдущий этаж, 

тем легче воздвигнуть новый, тем прочнее будет весь дом.  

Важно научить ребёнка логически мыслить. Логические игры научат ребенка 

сопоставлять предметы, находить сходства и различия, обобщать, устанавливать 

причинно-следственные связи и делать выводы. Во время раздумий над игрой 

малыш старается самостоятельно рассуждать, раздумывать над процессом и ре-

зультатом. 

Первые логические игры очень просты. С их помощью тренируются базовые 

логические приемы: 

- выделять и различать свойства предметов, сравнивать их дети учатся еще 

на кубиках и мячиках разных цветов и размеров, рамках-вкладышах и других со-

всем малышовых играх; 

- умение обобщать предметы в группы по их характерным свой-

ствам тренируется играми наподобие лото, где на одном поле собираются карточ-
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ки с изображением предметов или явлений, объединенных в одну группу. Напри-

мер, фрукты, овощи, времена года; 

- умение выделять часть из целого, составлять структуру помогают игрушки, 

которые делятся на части. Например, пазлы, кубики с частями картинки, всевоз-

можные конструкторы, даже роботы - трансформеры;  

- умению сравнивать и анализировать хорошо обучают загадки, в которых по 

признаку надо отгадать предмет. Например, зеленый, а не крокодил, колючий, а 

не ежик. Очень нравится детям игра на карточках «Найди лишний предмет». 

Ассоциативное мышление тренируется игрой, где надо подбирать друг к дру-

гу карточки с изображениями различных предметов, но связанных между собой 

логически. Например, тучка – зонтик, тарелка – ложка, футбольные ворота – мяч, 

и другие. 

Где-то к 4 годам ребенок все более уверенно начинает пользоваться знако-

вой системой. В этом возрасте уже можно подключать игры с использованием 

букв и цифр. Очень полезной на этом этапе будет игра, в которой требуется соот-

нести количество изображенных предметов с цифрой. Развитие мышления проис-

ходит в разных направлениях, поэтому и логические игры можно разделить на 

разные виды в зависимости от их направленности. 

Игры для развития сообразительности и находчивости побуждают детей ак-

тивно думать, быстро соображать и находить правильные решения. Например, иг-

ра «цепочка». Дети бросают друг другу мяч и, в зависимости от возраста, называ-

ют либо слова, обозначающие группу предметов по свойствам, например, фрукты, 

овощи, домашние, дикие животные, времена года, либо слова, начинающиеся на 

одну и ту же букву, последнюю букву предыдущего слова. Еще одна всем знако-

мая игра – «съедобное – не съедобное». 

Для развития интеллекта необходимо подбирать игры, где необходимо по-

строить или продолжить определенную логическую цепочку. Многие варианты та-
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ких игр представлены в продаже в виде наборов карточек. В эту же группу можно 

отнести и математические цепочки и задачки.  

Речевые игры для развития логики будут полезны для развития правильной 

речи у ребенка, увеличения словарного запаса, а также умения точно подбирать 

определения. Лингвистическая логическая задача – это небольшой рассказ, в ко-

тором есть какая-то загадка. А вместо ответа несколько вопросов, обращенных к 

ребенку. Ответить на них он может, если понимает определенные закономерности 

природы, может строить логические связи. В процессе решения задачи задей-

ствуются разные приемы мышления: выделение различных свойств, сравнение, 

анализ, обобщение. Также ребенку надо самостоятельно сформулировать понят-

ный ответ. 

Графические игры стоит выделить в отдельную категорию. Цель их заключа-

ется в том, чтобы задействовать зрительно-двигательную координацию. Обычно 

такие игры собраны в тетради и сборники, существуют детские периодические 

издания. Это разные лабиринты, логические таблицы, где необходимо ответить на 

вопрос, что-то дорисовать, провести, обозначить. К этой категории относятся игры 

с геометрическими фигурами, ребусы, кроссворды. Самая простая графическая 

игра для развития логики – «крестики-нолики». 
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