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Аннотация. Обоснованы социальные, экономические, педагогические и пси-

хологические аспекты актуальности исследований субъективного благополучия 

воспитателей в связи с проявлениями психологической безопасности образова-

тельной среды детских садов. Показана целесообразность сопряженного иссле-

дования феноменологии субъективного благополучия и психологической без-

опасности образовательной среды в детском саду. 
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Субъективное благополучие воспитателей и психологическая безопасность 

образовательной среды детского сада являются актуальными психологическими 

явлениями, а формирование субъективного благополучия воспитателей и повы-

шение психологической безопасности образовательной среды дошкольных обра-

зовательных учреждений – важнейшие задачи психологической службы детского 

сада. 

С социальной точки зрения, исследования субъективного благополучия вос-

питателей и сопряженной с ним психологической безопасности образовательной 

среды детских садов актуальны, поскольку они способствуют развитию системы 
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дошкольного образования – фундамента всей образовательной системы Россий-

ской Федерации, где закладываются основы личности субъекта. Федеральный 

государственный образовательный стандарт дошкольного образования, в котором 

реализованы нормы Закона «Об образовании», одним из принципов дошкольного 

воспитания утверждает «содействие и сотрудничество детей и взрослых, призна-

ние ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений», 

а также утверждает направленность образовательной программы дошкольного 

образования на создание развивающей образовательной среды (Приказ Минобр-

науки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государ-

ственного образовательного стандарта дошкольного образования»).  

Обобщив принципы, цели ФГОС, можно утверждать, что развитие ребенка, 

здорового и благополучного, готового к дальнейшим ступеням образования, не 

может быть достигнуто без учета личности воспитателя и психологических осо-

бенностей образовательной среды, где реализуются образовательные программы. 

Именно субъективно благополучный воспитатель и психологически безопасная 

образовательная среда выступают ключевыми условиями гармоничного развития 

ребенка в детском саду. В этом смысле исследование субъективного благополу-

чия воспитателей в связи с психологической безопасностью образовательной 

среды детских садов направлено на лучшее исполнение социального заказа до-

школьного образования. 

С экономической точки зрения, исследование субъективного благополучия 

воспитателей и сопряженной с ним психологической безопасности образователь-

ной среды детских садов актуально для снижения имеющейся в настоящее время 

текучки кадров в дошкольном образовании, повышения его экономического пре-

стижа. Система дошкольного образования, удовлетворяющая потребности детей, 

их родителей и воспитателей, станет более экономически стабильной, если все ее 

субъекты будут более благополучны, а среда вокруг них – более безопасной. 
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Изучение субъективного благополучия как фактора повышения психологиче-

ской безопасности образовательной среды детского сада актуально также и с пе-

дагогической точки зрения: качество обучающего и воспитательного направлений 

дошкольного образования напрямую зависит от уровня субъективного благополу-

чия педагога и от того, насколько комфортна и безопасна образовательная среда 

вокруг ребенка. Довольный собой и жизнью воспитатель более позитивен во вза-

имодействии с детьми, создает ту атмосферу безопасности, которая позволяет 

дошкольнику раскрываться и развиваться. Субъективно благополучный воспита-

тель является лучшим объектом идентификации и подражания, а ведь именно че-

рез эти механизмы в дошкольном возрасте реализуется воспитание.  

Собственно психологический аспект актуальности темы данного исследова-

ния состоит в следующем. Профессия воспитателя относится к профессиям типа 

«человек-человек», и это означает, что существенная часть его профессиональ-

ных функций реализуется через его личность. Следовательно, чем благополучнее 

эта личность, тем легче и лучше она трудится, тем в большей степени она удовле-

творена трудом, тем в меньшей степени они подвержена профессиональному вы-

горанию. Исследование субъективного благополучия воспитателей способствует 

повышению качества их труда и профилактике профессионального выгорания. 

Кроме того, в профессиональном стандарте педагога указано, что воспитатель 

обязан обладать профессиональной установкой на оказание помощи любому ре-

бенку, способностью оказывать адресную помощь воспитанникам, умением раз-

рабатывать и реализовывать индивидуальные программы развития с учетом лич-

ностных и возрастных особенностей воспитанников, а это невозможно, если сам 

воспитатель неблагополучен и нуждается в помощи. В конечном итоге такие ис-

следования способствуют более высокой удовлетворенности дошкольных образо-

ванием и большей защищенности от рисков в нем для всех субъектов образова-

тельной среды. 
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Проблема психологической безопасности образовательной среды в настоя-

щий момент довольно глубоко разработана [1], [2], [4]. Некоторые авторы посвя-

щают свои исследования  роли среды в развитии ребенка и влиянию отдельных 

аспектов и свойств образовательной среды на это развитие [7], [9].  

Проблема субъективного благополучия педагогов в настоящий момент также 

относительно глубоко разработана и популярна [6], [8], [12]. Однако исследова-

ния субъективного благополучия именно воспитателей детских садов сравнитель-

но малочисленны [11], [13].  

Отношения психологической безопасности образовательной среды детского 

сада и субъективного благополучия воспитателей неоднозначны: 1) многие ис-

следователи называют личность неблагополучного педагога фактором угрозы для 

психологической безопасности образовательной среды, ведь воспитатель, кото-

рый вступает во взаимодействие с дошкольником, несет ему информацию о своих 

внутренних качествах, и эти качества должны являться основой ненасилия [5]; 2) 

Баева И.А. называет благополучие одним из главных показателей психологиче-

ской безопасности [1], также она пишет о том, что безопасность образовательной 

среды является условием психологического благополучия субъектов этой среды 

[3]; 3) Скорова Л.В. и Качимская Ю.А. подчеркивают двойственный характер этих 

отношений, указывая, что психологическая безопасность образовательной среды 

зависит от психологической безопасности и благополучия каждой личности, 

включенной в эту среду, и наоборот, уровень благополучия и безопасности лич-

ности определяется безопасностью среды [10].  

Таким образом, современная педагогическая психология дает основания 

утверждать, что субъективное благополучие воспитателя и психологическая без-

опасность образовательной среды детского сада могут и должны изучаться со-

пряженно, их исследования чрезвычайно актуальны, их отношения многозначны, 
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а эмпирических и экспериментальных данных по их проявлениям и формирова-

нию в условиях дошкольных образовательных учреждений недостаточно. 
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