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ПРОЕКТ «ВЛИЯНИЕ УСТНОГО НАРОДНОГО ТВОРЧЕСТВА 

НА РАЗВИТИЕ РЕЧИ ДЕТЕЙ 4-5 ЛЕТ» 

 

Тип проекта: творческий. 

Участники проекта: дети, родители, воспитатели средней «А» 

группы «Затейники». 

По времени: долгосрочный (сентябрь-ноябрь 2022 г). 

Аннотация. Важнейшим источником развития выразительности 

детской речи являются произведения устного народного творчества, в 

том числе малые фольклорные формы.  

Воспитательное, познавательное и эстетическое значение фольк-

лора огромно, так как он расширяет знания ребенка об окружающей 

действительности, развивает умения тонко чувствовать художествен-

ную форму, мелодику и ритм родного языка. 

Исходя из этого, базовой основой для развития речи у детей сред-

ней группы я выбрала методическую тему: проект «Влияние устного 

народного творчества на развитие речи детей 4-5 лет». 

 В результате дети познакомятся с окружающим миром – приро-

дой (растения, животные, птицы); с укладом жизни и быта русского 

народа. Обогатится социальный быт дошкольников, расширится их 
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кругозор, повысится интерес к устному народному творчеству, совер-

шенствуется диалогическая и монологическая речь. 

Ключевые слова: загадки, потешки, считалки, колыбельные 

песни, ряжения, устное творчество. 

Актуальность проекта. 

Одним из действенных средств воспитания такого человека и его 

полноценного развития является устное народное творчество. 

Возможность использования устного народного творчества в до-

школьном учреждении для развития речи детей дошкольного возраста 

обусловлена спецификой содержания и форм произведений словесного 

творчества русского народа, характером знакомства с ними и речевым 

развитием дошкольников. 

Дети хорошо воспринимают фольклорные произведения благода-

ря их мягкому юмору, ненавязчивому дидактизму и знакомым жиз-

ненным ситуациям. 

Устное народное творчество — неоценимое богатство каждого 

народа, выработанный веками взгляд на жизнь, общество, природу, 

показатель его способностей и таланта. Через устное народное творче-

ство ребёнок не только овладевает родным языком, но и, осваивая его 

красоту, лаконичность приобщается к культуре своего народа, получа-

ет первые впечатления о ней. 

Цель проекта: развитие творческих, познавательных, коммуни-

кативных способностей детей на основе устного народного творчества. 

Задачи проекта: 

- Знакомить детей с окружающим миром – природой (растения, 

животные, птицы); с укладом жизни и быта русского народа. 

- Совершенствовать диалогическую и монологическую речь. 
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- Воспитывать эстетические чувства при знакомстве с образцами 

устного народного творчества. 

- Формировать предпосылки поисковой деятельности, интеллекту-

альной инициативы, положительного настроя на организованную 

учебную деятельность. 

Методы и формы реализации проекта. 

Методы: наблюдение, рассказ, игры, показ. 

Формы: занятия, досуги, консультативная работа с родителями, 

родительские собрания, совместное разучивание произведений устного 

народного творчества,  

свободно-самостоятельная деятельность (индивидуальная работа с 

использованием дидактических материалов). 

Ожидаемый результат. 

- Познакомить детей с окружающим миром – природой (растения, 

животные, птицы); с укладом жизни и быта русского народа. Обога-

тить социальный быт дошкольников, расширить их кругозор, повысить 

интерес к устному народному творчеству, совершенствовать диалоги-

ческую и монологическую речь. 

- Воспитать эстетические чувства при знакомстве с образцами уст-

ного народного творчества. 

- Сформировать предпосылки поисковой деятельности, интеллек-

туальной инициативы, положительного настроя на организованную 

учебную деятельность. 

Сформируются представления о нравственно-ценных нормах и 

правилах поведения 

У родителей сформировать представления о создании благопри-

ятного эмоционального и социально – психологического климата для 
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полноценного развития ребенка; вовлечь родителей в единое про-

странство «семья – детский сад». 

Этапы реализации проекта. 

I этап – подготовительный. Подготовка целей и задач, подбор 

литературы по устному народному творчеству. Разработка перспек-

тивного плана, направленного на развитие творческих, познаватель-

ных, коммуникативных способностей детей. 

II этап – основной. Выполнение основных мероприятий, преду-

смотренных проектом: 

с детьми – в специально организованной деятельности, в совмест-

ной деятельности педагога и детей: 

проведение цикла тематических занятий по различным видам де-

ятельности с целью обогащения педагогических воздействий, направ-

ленных на освоение ребенком определенного речевого содержания по 

средствам эффективного использования малых фольклорных форм 

-дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, игры-

драматизации, загадывание загадок, наблюдения; 

- проведение подвижных игр; 

- специальные игровые задания; 

- психогимнастика;  

с родителями – посредством проведения психолого-педагогической 

работы, вовлечения родителей в единое общеобразовательное про-

странство «семья — детский сад»: 

- проведение мероприятий по повышению психолого-

педагогической культуры родителей 

- проведение совместных досуговых мероприятий с родителями и 

детьми. 
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- проведение мастер-класса с родителями «Значение устного 

народного творчества в воспитании и развитии речи детей» 

- пополнение уголка ряжения: пошив русских народных костюмов. 

III этап – заключительный. Обобщение результатов работы, их 

анализ, формулировка выводов. 

Заключение. 

Ознакомление детей с устным народным творчеством и каждо-

дневное использование его как в режимных моментах, так и в игровой 

деятельности развивает устную речь ребенка, его фантазию и вообра-

жение, влияет на духовное развитие, учит определенным нравствен-

ным нормам. 

Детский фольклор дает нам возможность уже на ранних этапах 

жизни ребенка приобщать его к народной поэзии. 

С помощью малых форм фольклора можно решать практически 

все задачи методики развития речи, поэтому наряду с основными при-

емами и средствами речевого развития дошкольников я использую 

этот богатейший материал словесного творчества народа. 

С колыбельными песнями начинают знакомить детей еще в ран-

нем возрасте, что позволяет малышам запоминать слова и формы слов, 

словосочетаний, осваивать лексическую и грамматическую стороны 

речи. 

Потешки, считалки, заклички являются богатейшим материалом 

для развития звуковой культуры речи. Развивая чувство ритма и 

рифмы, мы готовим ребенка к дальнейшему восприятию поэтической 

речи и формируем у него интонационную выразительность. 

Загадки обогащают словарь детей за счет многозначности слов, 

помогают увидеть вторичные значения слов, формируют представле-

ния об их переносном значении. Они помогают детям усвоить звуковой 



Актуализация профессионального опыта педагога: новые вызовы и решения 

 

и грамматический строй русской речи, заставляя сосредоточиться на 

языковой форме и анализировать ее. Разгадывание загадок развивает 

способность дошкольников к анализу, обобщению. 

Для решения всех перечисленных задач речевого развития детей 

мною подобрана и составлена картотека игр на основе детского фольк-

лора. 

Русские народные, хороводные игры привлекли мое внимание не 

только, как огромный потенциал для физического развития ребенка, 

но и как жанр устного народного творчества. Содержащийся в играх 

фольклорный материал способствует эмоционально положительному 

овладению родной речью. Дети с большим удовольствием, желанием и 

интересом играют в подвижные игры. 

Мною отмечено, что в процессе ознакомления детей с подвижными 

и пальчиковыми играми не только формируется речь, но и развивает-

ся мелкая моторика кистей и пальцев, что готовит руку ребенка к 

письму, дает возможность импровизировать, сочетать слово с действи-

ем. А самое главное — уровень развития речи детей находится в пря-

мой зависимости от степени сформированности тонких движений ки-

стей и пальцев рук. 

Подготовила консультации по данной тематике для родителей. 

Изготовила настольные театры:  «Теремок»,  «Колобок», «Репка»,  «Ку-

рочка Ряба».   Составила картотеку по русским народным 

рам:  «Огуречик - огуречик»,  «Жаворонок»,  «Морская фигура»,  «Утка 

и селезень»,  «У медведя во бору»,  «Мосток». Составила картотеку по-

тешек, считалок, загадок. 

Я уверена, что фольклор эффективно развивает устную речь ре-

бёнка, влияет на его духовное, эстетическое и эмоциональное разви-

тие. 
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Таким образом, приобщение ребёнка к народной культуре следует 

начинать с раннего детства. Фольклор является уникальным сред-

ством для передачи народной мудрости и воспитании детей на 

начальном этапе их развития. Детское творчество основано на подра-

жании, которое служит важным фактором развития ребенка, его речи. 

Постепенно у малышей формируется внутренняя готовность к более 

глубокому восприятию произведений русской народной литературы, 

обогащается и расширяется словарный запас, способность к овладению 

родной речью. 

В дальнейшей своей работе я буду эффективно использовать и 

внедрять все виды и формы детского фольклора, русские народные иг-

ры, чтение и рассказывание сказок. 
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Приложение. 

План работы 

Месяц Цель Результат Тематические за-

нятия 
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Сентябрь 

Потешки 

 

Прибаутки-

считалки 

Познакомить детей 

с потешками, рас-

сказы для чего их 

используют в жиз-

ни. 

Заучить потешку 

наизусть (прогова-

ривать слова по-

тешки вместе с вос-

питателем). 

«Веселые считалки» 

- познакомить с по-

нятием «считалка». 

Слушание песенок – 

потешек. Игра – хоро-

вод: «Заинька попля-

ши». 

Дидактическая игра: 

«Узнай потешку». 

Применять потешки в 

режимных моментах 

(проговаривать вме-

сте). 

Пальчиковые игры на 

основе русских народ-

ных потешек. 

Заучить считалку 

наизусть: «Раз, два, 

три, четыре, пять». 

Беседа на основе по-

следнего материала. 

Проведение русской 

народной игры «Кош-

ки-мышки». 

Создание картотеки 

потешек для работы 

с детьми. 

Консультация для 

родителей «Спра-

виться с послушани-

ем помогут потеш-

ки». 

Создание картотеки 

считалок. 

В подвижных играх 

водящего выбирать 

при помощи считал-

ки. 

Октябрь 

«Загадки» - 

книга с за-

гадками и 

иллюстраци-

ями. 

 «Пословицы 

и поговорки 

русского 

народа». 

 

Познакомить с за-

гадками, дать пред-

ставление р загад-

ках, развивать 

ритмичную речь, 

умение работать в 

коллективе. 

Познакомить детей 

с понятиями: по-

словица и поговор-

ка, почему мы так 

Отгадывание детьми 

загадок. 

Беседа по основе 

наглядного материа-

ла. 

Разучивание посло-

виц и поговорок с 

детьми. 

Просмотр мульт-

фильмов, кукольного 

театра по мотивам 

Изготовление карто-

теки загадок. 

Создание папки-

передвижки. 

Консультация для 

родителей: «Роль 

фольклора в разви-

тии детей». 

Изготовление карто-

теки поговорок для 

детей. 
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Красочные 

книги рус-

ских народ-

ных сказок с 

иллюстраци-

ями. 

говорим, развивать 

ритмичную речь. 

Чтение детям рус-

ских народных ска-

зок: учить пони-

мать образное со-

держание и идею, 

осмысливать ха-

рактер и поступки 

героев, учить вни-

мательно слушать, 

запоминать инто-

нацию, воспроизво-

дить слова и фразы 

из текста. 

русских народных 

сказок. 

Прослушивание ауди-

озаписей сказок. 

Учить обыгрывать 

знания сказки (игры – 

драматизации). 

Привлечь родителей 

к созданию театра 

на кеглях, стакан-

чиках, конусного те-

атра. 

Приобрести в группу 

раскраски по рус-

ским народным 

сказкам. 

Мастер-класса с ро-

дителями «Значение 

устного народного 

творчества в воспи-

тании и развитии 

речи детей» 

Ноябрь 

CD-диски 

Рассказать о значе-

нии колыбельной 

песни в народе. 

Прослушивание ко-

лыбельных песен на 

CD дисках. 

Использование ими-

тационных приемов 

«значение младенца». 

Дидактическая игра 

«Кукла Маша засы-

пай». 

Создание фонотеки 

– коллекции CD-

дисков с колыбель-

ными песнями. 

 «Русские 

народные 

игры и хоро-

воды». 

Познакомить детей 

с русскими народ-

ными хороводами. 

Рассказать детям 

для чего применя-

ли хороводы в быту. 

Побеседовать с 

детьми: «Во что иг-

Беседа на основе 

наглядного материа-

ла. 

Проведение хоровода 

«Каравай». 

Поем песенку: «За-

инька» с использова-

нием танцевальных 

Изготовление атри-

бутов, масок. 

Пополнить уголок 

ряжения: пошив 

русских народных 

костюмов. 
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рали наши бабуш-

ки и дедушки». 

движений. Подвиж-

ные игры. 

Театрализо-

ванные игры 

как средство 

развитие ре-

чи детей. 

Учить детей обыг-

рывать знакомые 

сказки. 

  

 


