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Проблема дизартрии на сегодняшний день – одна из актуальнейших в 

работе логопеда. Надо сказать, что нарушения мышечного тонуса орально-

артикуляционного аппарата – это следствие очаговых поражений головного 

мозга, которое оказывает негативное влияние не только на произношение 

звуков у детей, но и на просодические составляющие речи: темп, ритм, 

плавность, слитность, интонация, мелодика, голос. Все эти качества речи 

зависят от состояния мышц и изучение этой проблемы, подчеркивает доцент 

кафедры логопедии МПГУ Е.Е. Шевцова, равно как и форм дизартрии, ее 

коррекции – является важной задачей логопеда. 

Методическими и практико-ориентированными аспектами дизартрии 

занимались и продолжают активно заниматься такие известные отечественные 
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ученые в области логопедии и дефектологии, как Е.Ф. Архипова, Л.И. 

Белякова, С.Е. Большакова, Р.И. Лалаева, Л.В. Лопатина, К.А. Семенова, Н.В. 

Серебрякова, Т.Б. Филичева и другие. Авторы указывают, что речевыми 

симптомами дизартрии выступают: нарушения голосообразования, нарушения 

звукопроизношения, речевой просодики, восприятия фонем и их 

дифференциация, нарушения грамматического и лексического строя речи. 

Специалисты подчеркивали, что категория детей с дизартриями весьма 

неоднородна с точки зрения двигательных, психических и речевых нарушений. 

По утверждению О.Г. Приходько, дизартрия проявляется в речедвигатель-

ных расстройствах и является следствием органического поражения централь-

ной нервной системы, при котором расстраивается двигательный механизм ре-

чи. Автор подчеркивает, что при дизартрии нарушено не программирование ре-

чевого высказывания, а моторная реализация речи [4, с. 12].  

Учитель-логопед Елеуова А. Е. указывает, что проявления и степень вы-

раженности различных нарушений при дизартрии зависит от того, в каком об-

ласти нервной системы локализуется поражение - центральной или перифери-

ческой и от времени возникновения дефекта [2, с. 54]. 

Лексическое богатство языка является показателем высокого развития ре-

чи и необходимым условием для развития коммуникативных умений и навы-

ков. От того, насколько четко будет построена работа по расширению и активи-

зации словарного запаса дошкольников, во многом зависит уровень развития 

речи в более старшем возрасте. Художественная литература, по мнению клас-

сиков и современников дошкольной педагогики, психологии и логопедии мо-

жет выступать одним из эффективных средств для развития лексики и обога-

щения словаря дошкольников с нарушениями речевого развития.  Дар слова 

очень важен для человека, и свидетельством этого является то, что проблема 

формирования детской речи волновала выдающихся просветителей и педаго-

гов-гуманистов как зарубежной, так и отечественной мысли на протяжении 
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многих веков и продолжает занимать умы ученых в настоящее время на совре-

менном этапе развития дефектологической науки и практики. 

В процессе формирования личности ребенка важное место принадлежит 

художественной литературе. Зябкина В.В. говорит, что книга расширяет круго-

зор ребенка, вводит его в богатый мир образов, отражающих жизнь, прививает 

любовь к искусству, развивает эмоционально-познавательную деятельность, 

активное отношение к жизни, вкус. Книга способствует появлению у ребенка 

собственных суждений о прочитанном, потребности высказываться, развивает 

речь [3, с.138]. 

Ознакомление детей с литературой и фольклором разрабатывалось в ис-

следованиях В.В. Гербовой, обучение их рассказыванию и пересказу, вырази-

тельному чтению наизусть стихотворений, потешек, работа по развитию образ-

ности и выразительности речи и начальных форм словесного творчества. Все 

это должно способствовать решению задач, которые служат развитию умения 

слушать художественную литературу, эмоционально отзываться; умению пере-

сказывать эмоционально, логично, последовательно, уместно употребляя об-

разные средства и выражения; влияют на формирование эмоциональной отзыв-

чивости на образную речь, поэтический слух, чувство рифмы, ритма, стиля [1, 

с.18-118]. 

Основоположник современной дидактики детского возраста А.П. Усова в 

своем пособии «Русское народное творчество в детском саду» (1972) обращает 

внимание специалистов на особую роль детских литературных произведений в 

развитии речи, а именно то, что они обогащают речь образными словами и вы-

ражениями. 

Прекрасным средством развития мышления и образа речи являются посло-

вицы, поговорки, загадки, прибаутки, которые К.Д. Ушинский назвал лучшим 

средством «привести дитя к живому источнику народного языка». С ними мож-

но связать много полезных для ребенка объяснений. Автор предлагает исполь-

зовать доступные образцы литературных произведений в обучении детей. При 
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этом важную роль играют произведения фольклора (устное народное творче-

ство); как малые формы – пословицы, поговорки, потешки, загадки, так и более 

крупные – сказки. Например, использование потешек способствует непроиз-

вольному их запоминанию и усвоению грамматического оформления словосо-

четаний [5, с. 65-66].  

Средства художественной литературы оказывают большое влияние на раз-

витие лексики детей с речевыми проблемами и это положение доказывается в 

исследованиях ученых-логопедов. Например, анализ коррекционных программ, 

таких как программа Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной с дошкольниками с ОНР, 

программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе дет-

ского сада для детей с ОНР (4-7 лет) Н.В. Нищевой показывает, что в их содер-

жании присутствуют отдельные фольклорные тексты в качестве коррекционно-

го материала для формирования у детей правильного звукопроизношения, раз-

вития фонематического восприятия, лексического запаса и других компонентов 

речевой деятельности.  

Таким образом, через художественное слово: пословицы, поговорки, по-

тешки, стихи, загадки, рассказы, сказки, повести у детей обогащается словар-

ный запас, расширяется и углубляется кругозор, формируются необходимые 

для жизни знания, умения и навыки. 
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