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Аннотация. Рабочая тетрадь по дисциплине ОП.08 Охрана труда для 

специальности 19.02.10 Технология продукции общественного питания со-

ставлены в соответствии с требованиями ФГОС. 

Задания в тетради направлены на освоение знаний и умений, также они 

составляют важную часть теоретической и профессиональной практической 

подготовки по освоению ОП.08 Охрана труда ППССЗ по специальности 

19.02.10 Технология продукции общественного питания, формированию про-

фессиональных компетенций (ПК)
1
: 

ПК 1.1. Организовывать подготовку мяса и приготовление полуфабри-

катов для сложной кулинарной продукции. 

ПК 1.2. Организовывать подготовку рыбы и приготовление полуфабри-

катов для сложной кулинарной продукции. 

ПК 1.3. Организовывать подготовку домашней птицы для приготовле-

ния сложной кулинарной продукции. 

ПК 2.1. Организовывать и проводить приготовление канапе, легких и 

сложных холодных закусок. 

ПК 2.2. Организовывать и проводить приготовление сложных холодных 

блюд из рыбы, мяса и сельскохозяйственной (домашней) птицы. 

ПК 2.3. Организовывать и проводить приготовление сложных холодных 

соусов. 

ПК 3.1. Организовывать и проводить приготовление сложных супов. 

ПК 3.2. Организовывать и проводить приготовление сложных горячих 

соусов. 

ПК 3.3. Организовывать и проводить приготовление сложных блюд из 

овощей, грибов и сыра. 

ПК 3.4. Организовывать и проводить приготовление сложных блюд из 

рыбы, мяса и сельскохозяйственной (домашней) птицы. 

ПК 4.1. Организовывать и проводить приготовление сдобных хлебобу-

лочных изделий и праздничного хлеба. 

ПК 4.2. Организовывать и проводить приготовление сложных мучных 

кондитерских изделий и праздничных тортов. 
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ПК 4.3. Организовывать и проводить приготовление мелкоштучных 

кондитерских изделий. 

ПК 4.4. Организовывать и проводить приготовление сложных отделоч-

ных полуфабрикатов, использовать их в оформлении. 

ПК 5.1. Организовывать и проводить приготовление сложных холодных 

десертов. 

ПК 5.2. Организовывать и проводить приготовление сложных горячих 

десертов. 

ПК 6.1. Участвовать в планировании основных показателей производ-

ства. 

ПК 6.2. Планировать выполнение работ исполнителями. 

ПК 6.3. Организовывать работу трудового коллектива. 

ПК 6.4. Контролировать ход и оценивать результаты выполнения работ 

исполнителями. 

ПК 6.5. Вести утвержденную учетно-отчетную документацию. 

ПМ.07 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабо-

чих, должностям служащих 

и общих компетенций (ОК)
2
: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эф-

фективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 

и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с колле-

гами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчи-

ненных), результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и лич-

ностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать по-

вышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профес-

сиональной деятельности. 
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Охрана труда − система сохранения жизни и здоровья работников в 

процессе трудовой деятельности, включающая в себя правовые, социально-

экономические, организационно-технические, санитарно-гигиенические, ле-

чебно-профилактические, реабилитационные и иные мероприятия
3
. 

 Главными участниками труда является человек, производственная сре-

да, их взаимосвязь. Охрана труда призвана, разработать систему мероприя-

тий, направленных на   повышение безопасности человека в процессе труда. 

В курсе «Охрана труда» рассматриваются правовые, организационные и об-

щие принципы создания безопасных условий труда. 

Задания, представленные в рабочей тетради, дают обучающимся навы-

ки работы со стандартами, помогают проанализировать состояние охраны 

труда, дают возможность осмыслить основные направления охраны труда на 

предприятиях общественного питания.  

Тесты и кроссворды, составление схем, заполнение таблиц – одна из 

форм повторения и закрепления материала, пробуждающая интерес к изучае-

мому материалу, развивающая мышление обучающихся. 

Рабочая тетрадь предназначена для самоконтроля сформированных 

компетенций обучающихся, а также для контроля усвоения обучающимися 

материала профессиональной направленности со стороны преподавателя. 
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