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Аннотация. Формирование автоматизированности графического 
навыка и индивидуального каллиграфического почерка у учащихся по 
системе группировки письменных букв основано на логическом принци-
пе. Важными условиями являются скоординированность работы глаза и 
руки, микроклимат, положительные эмоции. 
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Каллиграфия – это искусство красивого письма, т.е. умение писать 
правильным (чётким) и устойчивым почерком.  

Каллиграфические ошибки (недочёты письма) – это нарушение 
пропорции элементов букв по ширине, высоте и углу наклона. Они яв-
ляются следствием несформированности координации движений паль-
цев, кисти, предплечья и плечевого отдела руки. 

Формирование автоматизированности графического навыка и ин-
дивидуального каллиграфического почерка у учащихся по системе груп-
пировки письменных букв основано на логическом принципе. Суть этого 
принципа заключается в том, что все буквы объединены в восемь групп 
по признаку наличия в них общего элемента. Границы между выделен-
ными группами букв в некоторой степени подвижны, так как один и тот 
же буквенный знак одновременно входит в разные объединения в зави-
симости от его поэлементного состава. Если буква имеет три разных по 
форме элемента, то она включена соответственно в три группы.  

Последовательность отработки начертания букв определяется ча-
стотностью повторения в них каждого из восьми элементов. Так, если 
элемент «линия с закруглением с одной стороны входит в состав четыр-
надцати строчных и пятнадцати заглавных букв, то начертание этой 
группы отрабатывается в первую очередь. 

Логический принцип группировки письменных букв позволяет в до-
вольно короткий срок послебукварного периода целенаправленно и си-
стематически продолжить формирование в памяти учащихся чётко 
дифференцированных зрительно-двигательных образов письменных 
букв, а значит, предупредить графические ошибки и заложить основы к 
выработке автоматизированности графического навыка. 

На какие же группы можно разделить все буквы? 
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1) 28 строчных и прописных букв, имеющих в своём составе линию с 
закруглением с одной стороны: а, и, й, л, м, н, т, у, ц, ч, ш, щ, ы, я, Г, И, Л, М, 
П, Р, Т, У, Ф, Ц, Ч, Ш, Щ, Я. 

2) 27 букв, имеющих в своём составе плавную линию: б, е, ё, ж, к, л, м, 
н, ч, ъ, ы, э, ю, я, А, Б, Г, Ж, К, Л, М, Н, П, Т, Э, Ю, Я. 

3) 19 букв, имеющих в своём составе полуовал: е, ё, ж, з, й, с, х, э, Б, В, 
Д, Е, Ё, Ж, З, Р, С, Х, Э. 

4) 15 букв, имеющих в своём составе линию с петлёй: в, д, з, у, ц, щ, А, 
Б, В, Д, К, Н, Щ, Ц, Ю. 

5) 12 букв на основе линии с закруглением с двух сторон: г, к, п, р, т, 
И, К, У, Ц, Ч, Ш, Щ. 

6) 12 букв на основе овала: а, б, в, д, о, ф, ю, я, О, Ф, Ю, Я. 
7) 11 букв на основе прямой линии: ж, к, н, п, р, т, ф, ю, А, Ж, Т. 
8) 3 буквы на основе прямой линии с четвертным овалом: ъ, ы, ь. 
Такая последовательность изучения букв позволяет в достаточно 

короткий срок заключительного этапа предупредить графические труд-
ности и перейти к формированию автоматизированности графического 
навыка. Большая часть времени, планируемого на каллиграфические за-
нятия, должна быть использована при изучении первых трёх групп. 

Параллельно с отработкой техники воспроизведения букв учащиеся 
овладевают умением правильно соединять их в буквенных комплексах, 
используя при этом три вида соединений:  

- верхнее – и, й, к, н, п, р, с, т, у, ц, ш, щ, ы, ь, ю; 
- среднеплавное – в, г, е, ё, ж, з, х, ч, ъ, э; 
- нижнее – а, б, д, л, м, о, ф, я. 
Интересна эта система овладения начертанием букв, соединений, 

слов на первом этапе: детям нужно дать образец крупной буквы (на нём 
отрабатывается начертание буквы, дети запоминают, где она начинает-
ся, обводят её по воздуху, пишут рядом такие же по размеру буквы), в 
следующей строке дать букву меньшего размера, в третьей строке даёт-
ся буква чуть ниже половины строки. 

Очень часто болезненным оказывается переход от одной разлинов-
ки тетради (4 мм) к другой (9 мм). Во избежание этого желательно начи-
нать обучение письму в тетрадях в одну линию с расстоянием между 
строк 9 мм. 

Важным условием каллиграфического письма является скоордини-
рованная работа глаза и руки. Для выработки такой координации необ-
ходимо использовать упражнения на сравнение каких-либо элементов, 
отличающихся высотой, наклоном, расстоянием, шириной и т.д. 

Очень важно вырабатывать ритмическое письмо. Оно позволяет 
ученику контролировать свою работу, писать каждую букву сознательно, 
не «выезжать» за линию строки, доводить все элементы буквы. 
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Большое значение при выработке каллиграфического письма имеет 
микроклимат, положительные эмоции ребёнка. Для этого необходимо 
использовать разного вида поощрения: похвала, выставка работ в конце 
урока, выставка работ для родителей и др. 

На протяжении всего периода обучения в начальных классах совер-
шенствуется каллиграфическое качество письма: вырабатывается иден-
тичность и устойчивость в воспроизведении букв и их соединений, в по-
черке учащихся появляются индивидуальные черты – округлость, угло-
ватость, тяготение к более прямому или более наклонному письму. 


